FFA —-LRAA. F.&.C.F.
C.S.L NEUF-BRISACH A.G.R.

Le CSL NEUF-BRISACH
ATHLETISME organise

o

Lo dimanche 30 Mars 2083 10000 ©

NEUF-BRISACH

Le 11¢m EKIDEN de NEUF-BRISACH
et le 8 EKIDEN de JEUNES (cadets-juniors)

CHAMPIONNAT du HAUT-RHIN, du BAS-RHIN,

D'ALSACE et de FRANCHE-COMTE

QUALIFICATIF pour le CHAMPIONNAT de France
(minima qualificatifs (adultes) : féminines : 3h15, masculins : 2h30,
Vétérans : 3h00)

DOSSARDS: a partir de 8h30 pres de la ligne de départ

PREINSCRIPTIONS: jusqu’au 26 mars 2008 & adresser avec
le reglement (par cheque a I'ordre du CSLNB) au moyen du
bulletin ci-aprés a:

Droits d'engagement : Jean RITZENTHALER
Préinscription : 30 € par équipe 3 Route du Vin

(a0°€ pourles jeuries) 68240 Kientzheim
(majorée le jour de I'épreuve a 34 €) 1él et Fax 03.89 47 37 .77

DERNIERES NOUVELLES IPALSACE




REGLEMENT / ITINERATRE

11éme EKIDEN de NEUF-BRISACH

L’épreuve consiste en un relais effectué par 6 athlétes sur la distance du marathon, soit
42,195 km : le premier relayeur (son dossard se terminera par 1) parcours de 5 km, le
deuxiéme (dossard 2) 10km, le troisime 5km, le quatrieme 10 km, le cinquieme 5km et

: le sixieme 7.195 km.

Elle est ouverte aux équipes composées d’athlétes, licencié(e)s ou non, a partir de la
catégorie Minimes (né(e)s en 1993 et 1994) sur 5 km et a partir de la catégorie
Cadet(te)s né(e)s en 1992 et avant sur une distance supérieure.

géme EKIDEN de JEUNES

Il s'agit d'un relais effectué par 4 athlétes sur la distance du semi-marathon (21,100km)
les trois premiers relayeurs parcourent chacun 5km, le quatrieme 6,100km. Il est ouvert
aux équipes composées d'athlétes, licencié(e)s ou non, a partir de la catégorie Minimes
né(e)s en 1993 et 1994 sur 5 km, et pour les catégories Cadet(te)s né(e)s en 1991 et
1921 ou Juniors né(e)s en 1989 et 1990 sur 6,100 km.

Les circuits comprennent une boucle commune de 5 km, mesurée selon les normes IAAF
(certificat de mesurage n°68/03086/99), qui sera a effectuer une fois (ou deux fois selon
le rang du relayeur dans 'épreuve des adultes et, pour le dernier relayeur, une boucle
officiellement mesurée également de 7,195km (adultes) ou de 6,100km (jeunes). Tous
les kilométres sont indiqués. Le parcours, entierement macadamisé, n'étant pas fermé a
la circulation, le respect du code de la route est impératif.

HORAIRE

Départ commun aux deux épreuves a 10h00 précises sur la place d’Armes, au
centre de NEUF-BRISACH, sur laquelle auront lieu tous les relais et les arrivées.

VESTIAIRES / RAVITAILLEMENT

Vestiaires et douches seront possibles a environ 200 métres de ce point central, au Foyer
Ste Thérése, route de Strasbourg & NEUF-BRISACH. Sur la place d’Armes seront
installés un stand de ravitaillement/épongement, ainsi qu’un stand buvette et restauration.

INSCRIPTIONS

L'inscription des équipes sera enregistrée sur le bulletin ci-contre ddment complété.ll est
demandé & chaque équipe de mettre une personne a la disposition de I'organisation. Le
droit d’engagement d’une équipe est fixé a 30 € et 20 € pour les jeunes. Ce droit sera
majoré de 4 € en cas d'inscription le jour de I'épreuve (34€ ou 24€).

Prix

Coupes aux meilleures équipes, masculines et féminines.




F.F.A-LR.AA.
C.S.L. NEUF-BRISACH

Numéro d’Equipe :

Athlétisme
Fiche d'inscription
CLUB :
Merci d’indiquer les athlétes DANS L’ORDRE DU RELAIS
Nom Prénom Sexe (M/F) |Annee Naiss. | N° licence F.F.A
1
2
3
4
9
6
Personne mise a la disposition de I'organisateur :
Nom Prénom
Date de Naissance N°du permis de conduire

Certificat médical ( loi du 23 Mars 1999)
A envoyer avec la fiche d’inscription et le droit d’engagement :

-pour les non-licencié(e)s : la copie conforme du certificat médical de non contre
indication a la pratique de la course a pied en compétition datant de moins d'un an

-pour les licencié(e)s : la photocopie de la licence (FFA ou autre discipline).

Conformément a la loi du 6.1.1978 concernant le traitement automatisé d'informations
nominatives, nous vous informons que les renseignements vous concernant ne sont
utilisés que pour les classements et les envois de documents relatifs a la course. Vous
bénéficiez du droit d’accés et de rectification de ces données.




